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£n la Edad Media a Giuliana Furci la habrian persequido por bruja,

condenandola a la hoguera debido a su enigmatica y persistente
obsesion por los hongos. Hoy, en Santiago, a sus 28 anos, es una de
las promesas de recambio de la micologia nacional.

POR ROBERTO FARIAS

EN SU CASA DE LA REINA LA TURBA HABRIA ENCONTRADO
PRUEBAS ACUSADORAS: HONGOS EN FRASCOS Y CAJAS
DE CARTON, EN LA DESPENSA, EN EL JARDIN, CRECIENDO
EN un par de jeans:; adornos cerimicos con forma de
callampas, algunas sospechosamente impias; en un tomate
pudriéndose descaradamente sobre un mueble; en un lugar
de la cocina, un vaso con una espesa capa de moho calipso
brillante, hermoso, del hongo que produce el jugo de limén
putrefacto y que cultiva como si fueran flores. En el com-
putador, paginas de hongos: la biblioteca, libros de hongos.
En una fotografia enmarcada, hongos.

Y en un rincén, el arma de la bruja: un palo de 3 metros
con un cuchillo en la punta y un canasto para cosechar
hongos en los drboles de Santiago.

Como naci6 en 1978, la acuicultora Giuliana Furci se
salvé de la hoguera, pero no de la incredulidad de los
demas. Sus amigos vieron como, a los 19 afios, enloquecié
por los hongos. En la Universidad de Los Lagos, de Osorno,
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donde estudi6 Acuicultura, se admiraron de la pasién con
la que Giuliana se embarcé en la micologia de un dia para
otro. En sufamilia, que desciende de los editores y libreros
de la mitica casa Nascimento, también se sorprendieron,
pero la apoyaron.

Desde entonces, Giuliana ha leido e investigado en forma
autodidacta hasta convertirse en la promesa de recambio de
la micologia nacional. Los tinicos tres micélogos chilenos
tienen mas de 60 afios y el mayor de ellos, quien la gui6 al
comienzo, Waldo Lazo, esta en un delicado estado de salud.

En La Reina los vecinos la conocen porque, después de
las lluvias, hurguetea arces, robles y alamos con el largo
palo para cortar hongos que viven durante pocos dias.
Por ahora trabaja en un proyecto de salmonicultura de la
fundaciéon ambientalista Terram; en sus ratos libres busca
financiamiento para editar una guia de campo de hongos
chilenos y responde consultas de interesados en su pagina
www.hongos.cl.
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En el sentido de las agujas del reloj: Giuliana, en la VIl Region, recolectando hongos para su quia de campo. Con la fotografa Carolina
Magnasco, detras de unos hongos estrellas de tierra, en el Jardin Botanico de Vina del Mar. En las Torres del Paine, recogiendo especies
En la caseta de informacion de un Festival de Hongos, en Lariano, Italia, donde Giuliana fue a dar una charla sobre hongos chilenos

Cuando llueve y la mayoria se deprime, ella sonrie.

—Los hongos me alegran. Alguien me decia que cuando
yo veo un hongo, le hablo: "hola honguito ;c6mo estas?”.
Pero es al revés: el hongo me habla a mi. Me dice cosas
del suelo, del sustrato, de lo que tuvo que morir para que
¢l creciera. Los hongos son fugaces, duran horas o, como
mucho, dias, y las épocas de cosecha son brevisimas. Por
eso me alegra ver ese momento fugaz.

LLos hongos son su reino. El Reino Fungi.

El hechizo

En segundo ano de Acuicultura vio un aviso: se buscaban
estudiantes para un proyecto sobre zorro chilote. Con el
zo6logo Jaime Jiménez estuvo una semana rastreando el
pequeno, elusivo y cuasi extinto zorro de Darwin en los
bosques de selva humeda de Chiloé. Y de pronto ocurrié.
No vio un zorro sino un peculiar hongo con forma de cris-
pados dedos translucidos. Al tocarlo se deshacia en un olor
pestilente. Era un hongo desconocido para ella, un hongo
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bello y delicado como una orquidea. Giuliana queddé des-
lumbrada.

Pregunté y nadie sabia. Lo encontré maravilloso. Y
empecé a ver los hongos.

Su pasion es contradictoria. Deberia detestar los hongos
pues nacio en Inglaterra durante el exilio de su madre,
descendiente de portugueses, y los ingleses micofobos
por naturaleza desde que sufrieron alucinaciones masivas
durante el medioevo por trigo contaminado con ergot, el
hongo del que proviene el LSD.

Pueblos completos vieron brujas y duendes. Desde
entonces culturalmente le tienen fobia a los hongos.

Sin embargo, por el lado Furci, Giuliana es italiana y los
italianos aman los hongos. Su padre es de Calabria y su
familia recolectaba hongos para la cena como quien va a la
panaderia.

-En Italia la gente va con canastos al campo para cor-
tarlos y comerlos. Aqui en Chile, desde que llegué, no he
visto a nadie hacerlo.

Lleg6 a los 15 anos y anduvo desorientada un tiempo.



No era chilena ni europea, pero el piloto automatico de la
adaptacion la guié hasta que vio el aviso en la universidad, y
en el bosque chilote, en vez del esquivo zorro, la mordieron
los hongos.

—Senti que se abria un mundo como nunca antes me habia
ocurrido. Entendi lo importante que eran los hongos, que
devuelven la materia viva a su estado esencial, a su estado
inorganico. Me devoré todo lo que habia sobre hongos, que
era poco y anticuado. Cada 50 afios se publica algo nuevo,
pese a que en Chile deben de haber mas de 2.000 especies.
Hurgando en las investigaciones de los naturalistas llegué a
los libros en latin que estan en los subterraneos del Museo
de Historia Natural, unos textos cientificos muy complejos,
algunos enormes con dibujos preciosos de hongos que yo
habia visto. Yo leia embobada. Tenia 19 afos. Los textos en
aleman son los inicos que no pude traducir.

Y asi la vida de Giuliana comenz6 a fluir.

Hongos para el viaje

Empez0 a faltar a clases, a dar s6lo examenes. Si no fuera
por sus companeros habria perdido la carrera. Los 20 afos
la pillaron tan poseida por el Reino Fungi que disenié un
proyecto para retratar todos los hongos chilenos.

—Senti que era urgente; habia cientos de ellos ahi y sélo
faltaba alguien que lo hiciera. Por eso digo que los hongos
me eligieron.

Y como toda buena bruja, encontré su companera de
hechiceria. Enuncarrete de la Escuela de Cine, donde estu-
diaba suactual marido, conocié a Carolina Magnasco. Que-
daron prendadas. Giuliana le mostré los hongos y Carolina,
sus fotografias de naturaleza con lentes macro. Sabia del
mundo de los hongos, pues su padre —italiano— cosechaba
hongos silvestres que crecian en su calle para cocinarlos.
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aprobo6 casi 20 millones de pesos del proyecto de Giuliana
y Carolina.

—Le gustd que estuviera todo calculado, incluidas las pro-
pinas y tres cotizaciones. Con los permisos de CONAF y las
autorizaciones correspondientes. Fue una pega tremenda.
No sé si ahora podria hacer algo asi. En la universidad me
dieron todas las facilidades porque era muy raro que una
alumna se consiguiera financiamiento para una investi-
gacion asi.

Se prepararon durante seis meses; Carolina hizo un
curso de fotografia de naturaleza portatil y Giuliana, de
manejo de muestras.

Y en diciembre de 2000 partieron. Arrendaron una
camioneta, la cargaron con todos los cachivaches y la man-
daron por camiéon a Punta Arenas desde donde empezarian
a recorrer todo Chile, hasta el norte chico. Ocho meses sin
parar.

—Era increible. Todos nos decian "qué buen viaje van a
hacer, qué rico™. Pero nosotras no teniamos en mente turis-
tear. Estar en las Torres del Paine era de yapa. Ni siquiera
contemplamos pelicula para los paisajes. Todo era para los
hongos.

El primero fue un suceso: un hongo conocido como bejin,
en Punta Arenas. Una calvatia, una bola del tamano de una
pelota de futbol.

—; Lo viste? dijo Carolina, quien iba al volante,

—Si, si. jRetrocede, retrocede! respondi6 Giuliana.
Pusieron marcha atras y la camioneta se bambole6 de lado
a lado en el solitario camino patagénico. Descendieron y
ahi estaba. Tras una alambrada, el primer ejemplar del
bejin patagénico. Crecia en la pampa musgosa y aspera de
Punta Arenas. Carolina empez6 a saltar. ;O fue Giuliana?
Lo cierto es que se abrazaron de alegria. Fue el primero de
muchos hitos.

En 2003, Giuliana y una amiga fotografa recorrieron Chile durante ocho
meses para hacer una guia de hongos ilustrada. Sostuvieron en las manos
especies tan fragiles que se marchitaban con los disparos del flash. Otras
tan hediondas que dejaban la ropa impregnada. Y no solo con formas de
callampas sino de copas, de coral, orejas, bolas.

Pusieron el proyecto hongo en marcha: Giuliana haria la
investigacion y Carolina las fotos.

No tuvieron que deambular de oficina en oficina bus-
cando financiamiento, les resulté a la primera. Carolina
conocia al ilustrador de naturaleza Andrés Julidan quien
penso que al fotégrafo Roberto Edwards le podia interesar
ya que, en su Fundacién América, estaba armando el pro-
yecto del libro Chile Ilustrado con aves, vertebrados, plantas
e insectos. Los hongos le venian de perillas. A los 3 dias

—Las cascadas, los glaciares gigantes y azules, los paisajes
eran un regalo extra. Lo impresionante fue sostener en las
manos especies de hongos tan singulares, que habiamos
visto en dibujos y fotos en libros, pero donde no salia, por
ejemplo, que eran tan fragiles que se marchitaban con los
disparos del flash. U otros que, debido al sustrato, eran tan
hediondos que dejaban la ropa impregnada. Y no sélo con
formas de callampas sino de copas, de coral, orejas, bolas;
esponjosos, aterciopelados, secos, asperos, gelatinosos,
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transparentes. Arriba de los arboles. Debajo. En bostas
de animales. En troncos muertos. Un reino completo para
nosotras. Carolina, a través del lente macro, vio universos
enteros a escala de un milimetro.

Sufrieron fuertes dolores de espalda por las largas cami-
natas agachadas. Y cefaleas, porque se intoxicaron con
anhidrido carbénico de tanto tiempo que pasaban a ras de
suelo —putrefacto y himedo— observando y fotografiando
los hongos.

—La amistad fue realmente un descubrimiento, dice
Carolina. Quedé marcada para siempre. Giuliana es de
caracter fuerte y yo mas pasiva, sin embargo casi siempre
estabamos de acuerdo.

Giuliana dice que se entendian de forma casi telepatica.

—Muchas veces entramos a un bosque y nos deciamos
“"Este lugar tiene malas vibras. Y nos ibamos. Porque el

Otro dia dej6 un par de jeans sucios botados. Dias des-
pués crecieron honguitos en sus pliegues.

Cuando llovia o, més bien, al dia siguiente, Giuliana y
Carolina emprendian excursiones por Santiago en busca
de los hongos comestibles agrocybe, agaricus y otros que
crecen en una docena de arces, pinos y castafios inocu-
lados. Iban con el consabido palo con cuchillo en la punta
y un canasto.

—Era una competencia. Habia grupos de chinos que
salian a recolectarlos, porque tienen un sabor tunico.
Importados en frasco son carisimos, y derretidos con
queso son magnificos. Habia también un viejito italiano.
El otofio de 2003 nos quitaron toda la cosecha de hongos.
No pillamos muchos.

Nunca vieron ni a los chinos ni al viejito. Eran como fan-
tasmas. Sabian de ellos por los vecinos, pues cada vez que

Después de un dia de lluvia, Giuliana emprende excursiones por Santiago
en busca de unos hongos comestibles que crecen en una docena de arces,
pinos y castanos. Es una competencia. Hay grupos de chinos y un viejito
taliano que salen a recolectarlos, porque tienen un sabor Unico. Importados
son carisimos y derretidos con queso son magnificos”.

bosque es asi, a veces te dejan entrar o no. Ocurren cosas.
Ves cosas raras también.

Al cabo de los ocho meses de viaje entregaron a Funda-
cion América miles de diapositivas de altisima resolucién
de mas de 200 hongos. Y con precision contable, el sobrante
del presupuesto: 11.430 pesos.

Sin diplomas ni aplausos se habian titulado de micéloga
y fotografa naturalista, respectivamente. Ain no se publica
ninguno de los libros del proyecto Chile Ilustrado.

Hongos personales

Nopodianparar. Durantelos dosanosymediosiguientes,
hasta 2004, volvieron a recorrer el centro y sur de Chile
por cuenta propia para hacer una Guia de campo de hongos
chilenos, no menos artistica, pero mas explicativa, para el
ciudadano comun. Fueron a Conguillio, Termas de Chi-
l1an, Alerce Andino y Nahuelbuta, entre otras locaciones.

—Cada vez que podiamos, partiamos. Llamaba a Giuliana
y le decia: "Tengo 50 luquitas. ;Cuanto tenis ta? Ya, vamos
dos o tres dias a buscar hongos™. Tenia algo de magia todo
el asunto.

Un dia partieron a Conguillio a buscar morchella, otro
hongo comestible que crece bajo las lengas y los coigiies.
Se internaron y no lo encontraron. Pero llovié y en el patio
de Giuliana, donde dejaba los trastos y la ropa sucia del
viaje, brot6 la esquiva y deliciosa morchella, junto a otras
especies de hongos.
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se paraban frente a un arbol les preguntaban qué estaban
haciendo.

—Y como no queriamos mas competencia, mentiamos.
Deciamos que estibamos haciendo una investigacion
sobre hongos peligrosos para la universidad.

Habian calles preferidas, como Dublé Almeyda, cerca
del parque Juan XXIII, otras aledanas al Parque Interco-
munal de La Reina o en Providencia. Calles himedas, de
arboles afiosos y grandes, con sombra. No buscaban en el
centro de la ciudad, pues la contaminacién que se acumula
en los hongos es enorme.

Una noche fueron a un pub de General Salvo, en Pro-
videncia. Una calle sombria, estrecha, de arboles viejos.
Ambas pusieron los ojos en guardia y no tardaron en ver
el ejemplar de agrocybe mas grande que jamés hubieran
visto. Un sombrero de unos 45 cm de didmetro. Estaba
seco, pero pidieron un piso y un cuchillo en el pub y lo
cortaron. De pronto sali6 una sefiora persiguiéndolas. Era
de noche.

—iMi hongo! |No se lleven mi hongo!

—iPero senora, los hongos no tienen dueno! Son del que
los corta.

El trio se enfrascé en una discusion de sordos. Total-
mente inutil, porque ya estaba cortado. Cuando Carolina
y Giuliana se iban del pub, ya tarde, pasaron de nuevo por
el arbol en cuestion. Estaba en la entrada de un local de
articulos esotéricos llamado La Casa del Duende, que la
senora habia bautizado asi por el hongo gigante que ellas



Un Agaricus, pariente del
champifion cultivado, recolec
tado por Giuliana en un prado
de la comuna de La Reina

arrebataron. Llenas de remordimiento llegaron a la casa
y se tomaron fotos debajo del hongo gigante con culposas
caras de duende.

Epilogo
pilog

El ano pasado emprendieron el intento de cultivar un
hermoso hongo chino, el reishi, muy apreciado por sus
cualidades medicinales, antitumorales y anticancerosas.

Arrendaron un galpén en Recoleta: cargaron bolsas de
aserrin de maderas surefias muy especificas para probar si
ahi brotaba; pintaron; repararon, hicieron repisas e inocu-
laron con cepas de reishi un plantio hasta dar con el equili
brio exacto de temperatura, humedad y sustrato vegetal. No
imaginaron que s6lo en descubrir el método se gastarian
10 millones de pesos, propios y prestados. Para que fuera
un negocio rentable, el valor final del hongo tendria que
ser elevadisimo.

—La gente que lo consume tiene cancer. Da escrupulos
venderlo caro, sabiendo que lo necesitan tanto. Que lo haga
otro, un inversionista, por ejemplo. Nosotros ya descu-
brimos el método, dice Giuliana.

Hasta ahora todo el encuentro con el mundo fungi ha
sido benigno para ambas. Parad6jicamente el inico hongo

"Cuando descubri los
hongos senti que se
me abria un mundo.
Me devore todo lo que
habia sobre hongos,
que era poco y anti-
cuado pese a que en
Chile hay mas de 2.000
especies. Hurgando,
legué a los libros en
atin del Museo de
Historia Natural, unos
textos cientificos muy
complejos, algunos con
dibujos preciosos de
hongos que yo habia
visto. Tenia 19 anosy
los lel embobada’,

dice Giuliana.

que no se les ha revelado es el mas venenoso. La Amanita
phalloide, el sombrero de la muerte. Ha causado casi todas
las muertes conocidas en Chile. En Chiguayante murié una
familia completa en los 90 por comerla. En Angol, el ano
pasado murié un nino. Deshace el higado en pocas horas.
Hace poco una joven se salvé con un trasplante hepatico
urgente. Es un hongo de copa verde que, al oxidarse, se
pone blanco y se confunde con hongos comestibles.
-Nunca se me ha mostrado. ;Por qué? No sé, dice Giu-
iana. El hongo no es malo. Ni lo hace como defensa. Sim-

nlemente es venenoso para el hombre. pero no para todos

os animales, quienes tampoco lo comen. No lo he visto,
pero lo veré, estoy segura.

Este ano pusieron pausa. Giuliana esta embarazada.
Carolinase emparejo y se fue aviviraun bosque en Concon.
Hoy se dedica al disefio publicitario. A menudo encuentra
hongos y se los envia a Giuliana para que los identifique.

—;Llegaron al final de su propio cuento?

No saben. Quedan miles de hongos por describir y foto-
grafiar. Se sienten en estado de micelio, esa materia latente
que esta en la corteza de los arboles, de la que emergen los
hongos cuando se da la fugaz conjuncion de putrefaccion,
temperatura y humedad. g
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